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― あったかサービスとは？ ― 

 

 

 

 

― 誰がサービスの対象になるの？ ― 

 

 

 

 

 

― どんな支援をしてくれるの？ ― 

 

 

 

 

 

 

― 利用料はいくら？ ― 

 

 

 

 

 

― どのように申し込むの？ ― 

 

 

 

 

 

 

まずはご相談を 

 

あ っ た か サ ー ビ ス 

サービスの対象となった方に日常の掃除や洗濯などの生活支援を豊明市からの委託によ

り、安価な費用でお手伝いします 

豊明市内在住の高齢者（６５歳以上）で、要介護等認定申請及び基本チェックリストの

実施により、介護予防・生活支援サービス事業の対象者（要支援１・２またはチェック

リスト対象者）となった方です 

 

１時間以内の支援で１回あたり２５０円（１割負担の方）もしくは５００円（２割負担の方） 

２時間以内の支援で１回あたり３５０円（１割負担の方）もしくは７００円（２割負担の方） 

地域包括支援センターのケアマネージャーさんによるケアプランの中で当センターのサ

ービスの提供が必要となった場合にご依頼ください。お客様と地域包括支援センターの

職員、シルバー人材センターの職員で打合せをし、契約します。 

豊 明 市 役 所 長 寿 課   ０５６２－９２－１２６１ 

南部地域包括支援センター  ０５６２－９６－０８０８ 

北部地域包括支援センター  ０５６２－８５－６６２２ 

中部地域包括支援センター  ０５６２－８５－３１３３ 

豊明市シルバー人材センター ０５６２－９３－５０１１ 

 

 

日常の掃除 

洗濯 

布団干し 

買物 

調理 

薬の受け取りなど 


